
発達が気になるお子さんを持つママのくつろぎの場

Peace of Mind

【場 所】 ふくいウイメンズ・オアシス

（福井県生活学習館(ユー・アイふくい)２階）

4月 8日（火） 5月 6日（火・休） 6月10日（火） 7月 8日（火）

8月１４日(木) 9月 9日（火） 10月16日（木） 11月13日（木）

12月 9日（火） 1月15日（木） 2月10日（火） 3月10日（火）

（いずれも10：00～12：00）

令 和 7 年 度 の 開 催 日

参加費：無料

定 員：6名

わが子の発達が気になる・発達障害と診断された…
そんなお子さんを持つママにとって、
子どもの困った行動にどう関わったらいいのか
不安や悩みを持たれることも多いと思います。

同じように子どもの発達に悩み学んできたファシリテーターとともに
同じ思いを持つママ同士で、子育ての悩みや思いを共有したり
子どもの行動の「何でかな？」を一緒に考えたりお話しましょう。
「ひとりじゃない」という思いが、明日への元気・笑顔につながります。

チャイルドルーム
のお申込み
(要予約)

[料金]300円/ 人
[対象]生後6ヶ月～6才

サロンの

お申込み

【主 催】 公益財団法人ふくい女性財団 / Peace of Mind

【対 象】 発達障害や発達が気になるお子さんの母親

【 フ ァ シ リ テ ー タ ー 】
（保育士 / 発達支援専門士

/ P e a c e  o f  M i n d 代表）

野路 仁美

ピアサポーター連携事業

Peace of Mindは、｢心の安らぎ｣｢心の平和｣と
いう意味です。
ママの心が穏やかでいると、お子さんもそれを
感じて安心できます。

どんなときも心が安らいでいられるように。
そんな思いで日々を過ごせるといいなという
願いを込めています。

活動の詳細⇒

■お申し込み／お問い合わせ■

ふくいウイメンズ・オアシス
（運営：公益財団法人ふくい女性財団）

福井市下六条町 14－1 福井県生活学習館 2 階

TEL 0776-89-1008 Mail w-oasis@f-jhosei.or.jp


